
AKTIVITETSPLAN 

LAPPRAEN BARNEHAGE  

2020-2021. 
Felles for Gofoten, Hjerterommet, Armkroken og Smilehullet. 

Aktivitetsplan er felles for alle avdelingene i barnehagen,  

men det vil være variasjoner i hvordan man velger å jobbe med de ulike temaene og aktivitetene. 
 

  

  Spesielt i år: Aktivitetsplanen tar utgangspunkt i faste tradisjoner og planlagte 

temaer. På grunn av Covid-19 kan det bli slik at noen ting utgår fordi det enda er 

restriksjoner i samfunnet, eksempelvis livsgledebesøk, besøk av førsteklassinger mm. 

Følg ellers med på med på månedsplan/ukeplan for den enkelte avdeling. 

 



  AUGUST 2020 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Tilvenning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nye relasjoner skal dannes 
og barnegruppa skal bli 
kjent. Vi starter med å 
komme inn i rutiner og å bli 
kjent med hverandre. 
 
 
Intern overflytting av barn 
og oppstart for nye barn fra 
uke 32. 

Eldar 
Marie 
Emrik 
Mathias 

Mandag 03. august kl 19.00: 
foreldremøte for nye foreldre 
Smilehullet. 
 
  
 
 

Fagdager barnehagen holder stengt: 13 og 14 august. 

SEPTEMBER 2020 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Tilvenning og oppstart av 
tema/prosjekter/turgåing mm. 
 
 
Brannvern uke 38.  
Ulike aktiviteter knyttet 
til tema brannvern. 
Nærmere oversikt 
kommer på 
månedsplan/ukeplan.  
 

I midten av september 
starter vi med førskole og 
grupper 
 
 
Felles brannøvelse for hele 
barnehagen. Besøk av 
brannbil i barnehagen. 
Besøk på brannstasjonen. 
Eldar og Vanja. 
Bjørnis. 
 

Anna-Linnea 
Anna-Hermine 
Yerosen 
Majid 
Vilde 
Stella 
 

Lappraen barnehage er en 
Livsgledebarnehage. 
En Livsgledebarnehage 
besøker sykehjem, omsorgsbolig 
eller dagsenter jevnlig i sitt 
nærmiljø, og skaper gode 
opplevelser gjennom felles 
aktiviteter med brukerne. 
 
Vi drar på et                          besøk.  

«I barnehagen skal alle barn 
kunne erfare å være 
betydningsfulle for 
fellesskapet og å være i 
positivt samspill med barn og 
voksne. Barnehagen skal 
aktivt legge til rette for 
utvikling av vennskap og 
sosialt fellesskap» 
(Rammeplanen). 
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OKTOBER 2020 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Bamsesykehus og 
fokus på «Henry 
førstehjelp» i uke 40 
(avdelingsvis), se 
månedsplan/ukeplan for detaljer 
på den enkelte avdeling. 
 
FN-dagen 
(lørdag 24.10) 
markeres med 
eget opplegg på avdelingene 
fredagen før eller mandagen etter. 
 
 

På bamsesykehus tar 
ungene med seg en 
syk/skadet bamse. 
 
 
 
 
Fokus på 
menneskerettigheter, 
barnekonvensjonen. 

Leah 
Hanna 
Ervin 
Sverre 
Eirik  
Mayar 
Ella 
 
 

 
Vi drar på et                          besøk.  
 
 
 
 
 
Besøk av «de gamle 
førskoleungene» fra i fjor. 

NOVEMBER 2020 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Mørketidsuke, uke 45 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Ulike aktiviteter knyttet til 
tema mørketid. Fløyvis 
fellessamling. 

Lukas 
Klara 
Omar 
Magnus 
Julie 
Matilde 

 
Vi drar på et                          besøk.  
 
 

Fagdager / helligdager barnehagen holder stengt: 17 november.  

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:XboxBalloons.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:XboxBalloons.svg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.minbarnehage.no/DynamicContent//Documents/45-cc4e996e-8018-4908-8cfa-efc37bddf493.pdf&psig=AOvVaw20WH8do299CntUcK5mLHR-&ust=1593244515461000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICwkb2An-oCFQAAAAAdAAAAABAR


DESEMBER 2020 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Jul/advent 
 
 
 
 
 

Juleforberedelser: 
formingsaktiviteter, baking 
mm. 
 
 

Adventsamlinger hver 
mandag. 
 
Noen barnegrupper drar på 
adventsstund på 
menighetshuset. 

Ada 
Emil S.P 
Vidar 
Jens 
Julie 
Oda 
Vincent 
Emeli 

Nissefest: 17. desember. 
 
Julefrokost for barn og foreldre på 
Smilehullet og Armkroken: 10. 
desember. 
 
Julefrokost for barn og foreldre på 
Hjerterommet og Gofoten: 11. 
desember. Førskolebarna drar på 
luciakonsert på skolen samme dag. 
 
Luciamarkering (13. desember) 
markeres 11. desember på 
Barduheimen. Førskolebarna går 
luciatog og sprer               .  
 

Fagdager / helligdager barnehagen holder stengt: 24 desember – t.o.m. 4 januar.  

JANUAR 2021 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Nyttårsfest 8. januar. 
 
      

Vi pynter oss og feirer det 
nye året med brask og bram.  

Ulrik  
Henrik 
Yonus 
Ella 
Ragnhild 
Alexander 
Ella Marie 
 
 

Første åpningsdag etter jul er 
5.januar.  
 
 
 
 
Vi drar på et                    besøk.  
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FEBRUAR 2021 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Samisk tema uke 5 
 
 
 
 
 
Solfest onsdag 17. 
februar. 
 
 
 
 
Vi markerer internasjonal 
morsmålsdag 25. februar. 

Vi markerer 
samefolkets 
dag med felles 
samling og 
spiser samiskinspirert mat.  
 
Vi markerer solas 
tilbakekomst i nord med 
fellessamling og litt ekstra 
stas. 

 Adrian 
Mikkel 

 
 
Vi drar på et                          besøk.  
 

MARS 2021 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Vinteraktivitetsdag/uke 
 
 
 
 
 
 
Barnehagedagen «markeres i 

mars hvert år med ulike temaer. 
Formålet er å synliggjøre hva barna 
får oppleve, erfare og lære i 
barnehagen». 
 

Fokus på ulike 
vinteraktiviteter. 
 
 
 
 
 
Markerer barnehagedagen i 
forhold til tema satt den 
dagen. 

Espen 
Kristoffer  
Leon  
Majid 
Ada Oline 
Emil 
Haakon Alexander 
Filip 

20. mars: Aktivitetsdag for 
skolestartere sammen med 
fadderklassen på skolen (personalet 
drar sammen med barna). 
 
Vi drar på et                          besøk.  
 
 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.snasail.no/p/30498/aktivitetsbank-for-foreldre&psig=AOvVaw27c2kgvBqZ-jt6fer30A0L&ust=1593250690658000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICwvL2Xn-oCFQAAAAAdAAAAABAR
http://dizzyducklingdiary.blogspot.com/2011_06_01_archive.html
http://dizzyducklingdiary.blogspot.com/2011_06_01_archive.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


APRIL 2021 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Påske 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Påskeforberedelser; 
formingsaktiviteter, fokus 
på hvorfor vi feirer påske. 
 
Noen barnegrupper drar på 
påskevandring på 
menighetshuset.  

Gregers 
Miracle  
Yosuf 
Malk 
Alfred 

Påskefrokost for barn og foreldre på 
Smilehullet og Armkroken: 01.april. 
Påskefrokost for barn og foreldre på 
Hjerterommet og Gofoten: 02.april. 
 
 
Vi drar på et                          besøk.  
  

Fagdager / helligdager barnehagen holder stengt: 1- t.o.m. 5 april.  

MAI 2021 
TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
17.maiforberedelser 
 
 
Skolestarterne besøker SFO og 
skoleområdet.  
 
Fotografering; gruppebilder og 
portrett av skolestarterne. 
 
 

Vi plukker søppel i 
nærområdet. 
Vi øver på å gå i tog 15.mai 
og har felles 17.mai leker 
ute. 

Maja  
Håkon  
Hayat 
Emil H 
Haakon 
Evelyn 
Hedda 

 
 
Vi drar på et                          besøk.  
 
8 og 29 mai er det bli-kjent dager på 
skolen. Disse dagene følger 
foreldrene barna. 
 
 
 
 

Fagdager / helligdager barnehagen holder stengt: 12,17 og 24 mai.   
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JUNI 2021 

TEMA/AKTIVITETER: HVA GJØR VI: BURSDAGER: ANNET: 
Sommeravslutning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Felles sommertur for hele 
barnehagen. 

Tuva  
Emma Sofie 
Tiril 
Tallak 
Kerly 
 
Fellesmarkering på hver 
avdeling for de barna som 
har bursdag i 
sommerferien. 

Sommeravslutning for barn og 
foreldre på Smilehullet og 
Armkroken 
 
Sommeravslutning for barn og 
foreldre på Hjerterommet og 
Gofoten. 
 
Dugnad 

Fagdager / helligdager barnehagen holder stengt: 21. juni 
 

 

 

 


